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Realizar el Wuduu' después de la copulacion y antes de dormir

Es mejor que el marido y la mujer no duerman después de tener relaciones sexuales hasta que
primero realicen el wuduu'. Existen diversos hadices acerca de esto, entre ellos:

Primero: en la autoridad de 'A'shah, quien dijo: "Siempre que el Profeta deseaba dormir o
comer mientras estaba en estado de Yanaba (es decir, después de haber tenido relaciones
sexuales y antes de banarse), €l lavaba sus partes privadas y realizaba el wuduu' de la misma
forma que el wuduu’ para la oracion.” [Al-Bujari
y Muslim].

Segundo: en la autoridad de Ibn ' Umar, quien dijo: "/Oh Mensajero de Allah, podemos ir a
dormir en un estado de yanaba?" El Profeta (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él)
respondio: "si, pero después de hacer el wuduu”

. [Al-Bujari y Muslim]. En otra version:

"realiza el wuduu'y lava tus partes privadas y, luego, ve a dormir."”

[Al-Bujariy Muslim]. Y, en otra version:

"si, se pueden realizar el wuduu' e ir dormir siempre que quieras y luego banarse."

[Muslim y al-Baihaqi]. Y, en otra version:

"si' y realiza el wuduu’ si lo deseas.”

(Esta ultima version demuestra que este wuduu' no es obligatorio.) [Ibn Juzima y Ibn Hibban:
Sahih].

Tercero: en la autoridad de ' Ammaar ibn Yaasir, el Profeta (que la paz y las bendiciones de
Allah sean con él) dijo: "hay tres
personas a las que nunca se les acercaran los Angeles: el cadaver de un no-creyente; un
hombre que usa perfume de mujer; y uno que ha tenido relaciones sexuales hasta que él

realiza el wuduu'.
[Abu Dawood, Ahmad y otros: Hasan].

Las reglas de este Wuduu'
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Este wuduu' no es obligatorio, pero es definitivamente muy aconsejable. Esto (es decir, no ser
obligatorio) se basa en el hadiz narrado por ' Umar, en el que pregunto al Profeta (que la paz y
las bendiciones de Allah sean con él):

"; Podemos ir a dormir en un estado de yanaba?" El Profeta (que la paz y las bendiciones de
Allah sean con él) respondid: "si, y realiza el wuduu' si lo deseas.”

[Ibn Hibbaan: Sahih]. Esto también esta respaldado por otro hadiz, entre ellos un hadiz narrado
por 'A'ishah, quien dijo:

"El Profeta (que la paz y las bendiciones de Allah sean con €l) solia dormir en un estado de
yanaba sin haber tocado el agua, hasta que mas tarde él se levantaba y se bariaba".

[Ibn Abi Shaiba, en Tirmidhi, Abu Dawood y otros: Saheeh]

En otra version, narrado por ' A'ishah, dijo: "E/ solia pasar la noche en estado de yanaba hasta
que Bilal llegaba en la manana para recitar el adhaan. Luego, U se banaba, mientras que yo
miraba el agua que caia de su cabeza y salia. Luego, escuchaba su voz en la oracion del Fayr.
A continuacion, permaneceria en ayuno." Mutarrif dijo: "Le dije a Aamir: en el mes de
Ramadhaan?" Dijo: "Si, en Ramadhaan y en otros".

[lbn Abi Shaiba, Ahmad y otros: Sahih].
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