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Las etiquetas del matrimonio a la luz de la Sunnah

El baiho de la esposa y el esposo juntos

De las etiquetas del matrimonio a la luz de la Sunnah: el bafio de la esposa y el esposo juntos.
Esta permitido para la esposa y el esposo tomar bafo juntos en el mismo lugar, aunque él vea
sus partes privadas, y ella vea las de él. Esto esta establecido en varios hadices auténticos,
entre ellos: "Aisha (que Allah esté complacido con ella) narrd: “Solia bafiarme con el Profeta en
una unica tina de agua que estaba colocada entre nosotros de tal forma que nuestras manos
chocaban dentro. El solia competir conmigo, de modo que yo tenia que decirle: ‘jDeja algo (de
agua) para mi, deja algo para mi!” Ella afiadio: ‘Estabamos en estado de Yanaba (es decir, el
estado de impureza tras mantener relaciones sexuales.”

[Al-Bujari y Muslim].

Narr6 Mu’aawiya Ibn Haida: “Yo dije: ‘Oh Mensajero de Allah, ;cual de nuestras desnudeces
esta permitida, y de cual debemos tener cuidado?” El Profeta (que la paz y las bendiciones de
Allah sean con él) respondid: “Guarda tu desnudez excepto para tu esposa”

[1]

. Dije: "'Oh Mensajero de Allah, ;y si otros familiares viven en la misma casa?” El Profeta
respondio: “Si puedes asegurarte que nadie vea tu desnudez, entonces puedes hacerlo.” Dije:
‘Oh Mensajero de Allah, ¢y cuando uno esta solo?” El Profeta dijo: “Allah es mas merecedor
que las personas de tu recato”.

[Ahmad, Abu Dawud, at-Tirmidhi y otros: Sahih]

Hacer el wudu después de mantener relaciones sexuales y antes de dormir

Es mejor para el esposo y la esposa no dormir después de haber mantenido relaciones
sexuales hasta que ambos hayan realizado el wudu. Hay varios hadices acerca de esta
cuestion, entre ellos:

Primero: "Aisha narrd: “Siempre que el Profeta deseaba dormir o comer mientras estaba en
estado de Yanaba (es decir después de haber mantenido relaciones sexuales y antes del
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bario), él se lavaba sus partes privadas y realizaba el wudu como si fuera a hacer la oracion.”
[Al- Bujari y Muslim].

Segundo: Dijo Ibn "Umar: “Oh Mensajero de Allah, ;Podemos ir a dormir en estado de
Yanaba?” El Profeta (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) respondid: “Si,
después de haber realizado el wudu.” [Al-Bujari y Muslim]. En otra
version: “Haz el wudu y lavate
tus partes privadas, y entonces ve a dormir.” [Al-Bujari y Muslim]. Y en otra version: “Si, puedes
realizar el wudu, dormir y tomar un baro cuando quieras.”

[Muslim y al-Baihagqi]. Y también, en otra version:

“Si, y realiza el wudu si lo deseas.”

(Esta ultima version demuestra que este wudu no es obligatorio.) [lbn Juzima e Ibn Hibban:
Sahih].

Tercero: 'Ammaar Ibn Yaasir narré que el Profeta dijo: “Hay tres a quienes los angeles nunca
se les acercaran: El cadaver de un incrédulo; un hombre que usa perfume de mujer; y, quien ha
mantenido relaciones sexuales hasta que haya realizado el wudu.”

[Abu Dawud, Ahmad y otros: Hasan].

Del libro: Las etiquetas del matrimonio a la luz de la Sunnah

Traducido por: Malik Benaisa Maimon

[1] Es decir que es licito para ambos esposos mirarse y tocarse el cuerpo mutuamente, incluso
las partes privadas.
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