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La Prohibicion de la Copulacién cuando la Esposa esta Menstruando

Esté prohibido que un hombre tenga relaciones sexuales con su esposa cuando ella esta
menstruando. Esto se evidencia en el siguiente verso del Quran: "Te preguntan acerca del
periodo de la mujer. Diles: eso es un dolor y una impureza: Por eso manténganse alejados de
las mujeres durante su menstruacion y no se acerquen a ellas hasta que estén limpias. Pero
cuando se hayan purificado, pueden acercarseles en cualquier forma, hora o lugar ordenado
para ustedes por Allah. Porque Allah ama a los que acuden a €l constantemente y ama a
aquellos que se mantienen puros y limpios"

[Al-Baqarah, 2:222]

También hay hadices acerca de esto, entre ellos:

Primero: "Quien tiene relaciones sexuales con una mujer menstruando, o por su ano, o acude
a un adivino y cree que lo que se le ha dicho, rechazada lo que fue revelado a Muhammad".

Segundo: En la autoridad de Annas ibn Malik, quien dijo: "Cuando una de sus mujeres tiene su
periodo, los judios solian ponerla fuera de la casa, y no comian, bebian o dormian con ellas en
la casa. El Profeta ( saaws), fue interrogado acerca de esto, y Allah reveld este verso
:"Te preguntan acerca del periodo de la mujer. Diles: eso es un dolor y una impureza: Por eso
manténgansell alejados de las mujeres durante su menstruacion...

Entonces, el Profeta (saaws) dijo: "Permanezcan con ellas en la casa, y hagan todo excepto
por las relaciones sexuales en si mismas". Los judios dijeron: "este hombre no quiere dejar
nada de lo que hacemos sin hacer algo diferente". A continuacion, Asiad ibn Hudair dijo: " Oh
Mensajero de Allah, los judios dicen tal y tal cosa, entonces, ;no podemos tener relaciones
sexuales durante la menstruacion?" La cara del Profeta (saaws) cambio de manera tal que
pensaron que estaba enfurecido con ellos, por lo que se fueron. Cuando iban saliendo, vieron
un regalo de leche que le fue traido al Profeta (saaws). El Profeta (saaws) envio a alguien tras
de ellos para darles algo de leche de beber, por lo que se dieron cuenta de que no estaba
realmente enojado con ellos."” [Muslim, Abu ' Auwaana y Abu
Dawud].
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La Penitencia de Copulacion durante la Menstruacion

Quien es superado por el deseo y tiene relaciones sexuales con su esposa cuando ella esta
menstruando y antes de que ella sea limpia deben dar el valor del peso de 1 dinar de oro o de
4,25 gramos (4.2315 para ser mas precisos), o la mitad de esa cantidad. Esto se basa en un
hadith narrado por ' Abdullaah ibn ' Abbaas del Profeta, con respecto a un hombre que tiene
relaciones con su esposa mientras que ella esta en su periodo, que dice: "Que de un dinar en
caridad, o la mitad de un dinar".

[A-Tirmidhi, Abu Dawud, en Tabaraani y otros: Sahih].
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